
 ■チラシ・フライヤー：A3_2つ折り_横  

（ 紙のサイズ 420×297mm 仕上がりサイズ 297×210mm ) 

 

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲 

●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ  

●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲 

★★★ ＰＤＦに変換して入稿される場合 ★★★ 

「ヘッダーフッター」画面（カーソルが矢印になる上下の余白の範囲でダブルクリック）より色つきのガイド線を消してから変換してください 
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平成３１年度間スケジュール 
4 月、5 月の行事は割愛します。また予定は変更になる場合があります。 

9 月 10 月 11 月 

・自治会だより 2 号発行 (9/1) 

・相模原市総合防災訓練 (9/１) 

・小山ふるさとまつり「盆踊り」 

(9/14)  

・宮下自治会防災訓練  (9/22) 

・小山ふるさとまつり「運動会」 

(9/29) 

・グラウンドゴルフ大会(10/12) 

・ファミリーバドミントン大会

(10/13) 

・小山地区総合防災訓練 (10/20) 

・軟式野球大会 (予選 10/27) 

・自治会費下期分集金 

・軟式野球大会 (決勝 11/10) 

・おやこ村収穫祭  (11/1７) 

・市民清掃の日 (11/24) 

 

12 月 1 月 2 月 

・自治会だより 3 号発行 (12/1) 

・歳末夜間パトロール 

(26 日～30 日) 

・だんご焼き大会 (1/13) 

・宮下消防団 出初め式出陣式(1/12) 

 

・駅伝大会 (2/16) 

3 月 児童下校パトロール、防犯パトロール通年実施 

おやこ村通年実施 

(畑作り、種まき・苗植付け、収穫日は回覧板でお知らせします) 

※定例会議：区長会議・執行部会議は 1回／月、専門委員会は随時開催 

・自治会だより 4 号発行 (3/1) 

・平成 3１年度会計監査 

・平成 3１年度定期総会（３/29） 
 

◆子供たちとトウモロコシの収穫！！◆ 

おやこ村では今年もトウモロコシが実り、７月２

０日（土）９時から宮下子ども会他子供たち約３０

名と、お父さん・お母さん・一般の方の参加者約３

５名、そして宮下子ども会役員・福祉委員・協力員・

執行部の皆様で９０名を超える大勢の参加者をも

って、収穫作業を行いました。 

今年はハクビシン対策をさらに強いものにした

事により、少しの被害で済みましたが、種蒔き後の

天候不順が影響し収穫量は若干少なめとなりまし

た。子供たちはお父さん・お母さんと畑に入り、実

ったトウモロコシをもぎ取り・皮を剥ぎ、それを現

地に用意した大きな鍋で茹でてもらい、皆で美味し

く食べました。大勢の皆様のご参加、ありがとうご

ざいました。        福祉委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆第１１回普通救命講習会を開催しました◆ 

6 月２３日（日）ＡＭ９：３０より宮下自治会館

において、第１１回普通救命講習会を開催致しまし

た。当日は２３名の参加を頂き、相模原市消防局よ

り派遣された２名の講師により動画と配布された

テキストに則り緊急時の具体的な対応などを学習

しました。 

引き続き二班に分かれて講師から説明を受けた

後、一人一人が順番で周囲状況確認、応援要請、心

臓マッサージ、人工呼吸、ＡＥＤの使い方など実習

しました。最後に質疑応答時間で、いざ緊急時には

落ち着いて対応できるか？、処置中に何かあった

ら？などの不安を訴える方もいましたが講師の説

明、回答により少しは安心されたようでした。 

やはり本当に身に付くまでには繰り返し訓練を

行う事が必要と思います。最後に講習修了証をお渡

しして講習会を終了致しました。防災委員会は毎年

この訓練を計画していきますので多数のご参加を

お願い致します。 

 

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相模総合補給廠北側外周道路整備事業について 
令和元年 5 月 19 日小山公民館に於いて、相模原市と市建設局より「相模総合補給廠北側外周道路整

備事業について」の説明会が行われました。事業の目的は、相模総合補給廠の北側に位置する宮下、上

矢部地区は、幅員４ｍ以下の狹あいな生活道路が多いことから、災害時等の緊急な車両の通行や通勤時

間帯などの通過交通の規制など、地域内の交通環境の改善を図ることにより、良好な居住環境を形成す

るとともに安全・安心なまちづくりを目指すものです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 

③ 

② 

【お知らせ】今年も色々なイベントがあり

ます。皆さま、お誘い合わせの上奮ってご

参加下さい。 

★自治会へのご要望等・お問い合わせ先 

 

マスコットキャラクター

宮自っさん 

 
http://miyashimojichikai.com/ 

 

 

【募集】 “広報委員会からのお願い”  
広報紙掲載募集中！(名人達人コーナー)  

あなたの周りに“凄い人”いませんか？ 

★情報提供は、下記メールまで 
mail:  info@miyashimojichikai.com 

mail:  info@miyashimojichikai.com 

PR「体育委員会より」 

9/29（日）小山ふるさとまつり「運動会」が開催さ

れます。昨年は台風の影響で中止となりました。今年

は「2 連覇」目指して頑張りましょう！！ 

幅員構成 

現在の地区内通過交通のルート 

狹あいな道路のため歩行者等の 

安全確保が求められる 

 

変則交差点のため

車両トラブルあり 

狭あいな道路のため車両

すれ違いが困難 

災害時などの緊急車両の通行確保や

通過交通の排除など、地区内生活道

路の交通環境の改善を図り、良好な

住環境が求められている 

相模総合補給廠 

北側外周道路の周辺概要図 
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会員の皆様には、日ごろから交通事故の防止に向けた取組にご理解とご協力をいただきありがとうござ

ます。今回は、交通事故の発生状況と事故防止の取組などについてお伝えします。（交通委員会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 31年度「夏祭り納涼大会」開催！！ 令和元年７月２７日(土) 

7 月の長い梅雨とミニ台風もあり、当日まで開催が危ぶまれましたが、今年はなん

とか開催したいと言う熱意が実を結び、無事三年ぶりに夏祭りプログラムを実施出来

ました。お陰様でふれあい広場があふれる位多くの人に楽しんでいただきました。 

特に山車の綱が足りないほどのお子さん達が参加してくれた事、焼き鳥、焼きそば

が用意された分では足りなくなる等の盛況でした。  

浴衣姿で楽しむお子様や多くの参加者で、盛り上げていただき、楽しい夏の思い出

を作っていただいた事に関係者一同深く感謝しています。 

文化委員長 熊谷    
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交 通 事 故 防 止 ～ 大切なのはひとり一人が交通ルール・マナーを守ること ～ 

① 自転車が関係する交通事故が多発しています！ 

市内で発生した交通事故のうち、約 3 割は「自転車が関係する事故」

です。他の市町村と比べるとその割合が高いことから、中央区と南区

が令和元年 5 月 1 日付けで、神奈川県交通安全対策協議会より「自

転車交通事故多発地域」に指定されています。宮下自治会区域内では、

平成 30年中に29件の事故が発生していますが、うち 10件（32%）

が自転車関係事故で、市内平均を若干上回っています。 

② この場所に注意を！ 
交通事故の発生場所は、市のホームページ（相模原市交通事故発生箇所マップ）から確認することが

できます。自治会区域内の平成 30 年中の交通事故発生状況を見ると、次の図のとおり同じ路線の同じ

ような場所で発生していることがわかります。 

交差点手前での十分な減速・一時停止の徹底をお願いします。 

 

③ 自転車関連事故防止対策  

自転車関連事故が発生した付近には「自転車も止まれ」の電柱幕を設置し、

注意を促しています。特に、バス通りの橋本から相模原へ向かう道路は、なだ

らかな下り坂になっているところもあり、スピードが出やすく、ハッ！として

もすぐに止まることができません。自転車も車の仲間です、交通ルールとマナ

ーをしっかり守りましょう。 

 
④ 「カーブミラー」への過信は禁物！ 

カーブミラーや交通標識等の交通施設について、去る 7 月 17 日、区域内２１箇所の新設・補修の

要望を市役所及び警察署にいたしました。例年、カーブミラーに関する要望を多くいただきますが、

管理者である市や県の予算や設置基準などの制約から、特に新設・増設は厳しい状況にあります。 

また、カーブミラーがある場所では、一時停止を遵守せずに交差点に 

進入する車が多く、かえって危険度が高まってしまったというような 

ケースもあるそうです。 

カーブミラーがあれば事故は防げるのか？ 「右折・左折の合図を 

逆に認識してしまった」「遠くにいると思っていた車が意外と近くに 

いた」など、カーブミラーをよく確認していても「ヒヤリハット」 

した経験はありませんか？   

カーブミラーにも死角や見え方の特性があります。 

凸面に映る像は、左右逆転して遠くに見えます。 

カーブミラーが設置されている場所であっても、ミラーだけに頼ることなく必ず自分の目で安全を

確認する習慣をつけましょう。 

 ⑤ 高齢者も注意を！ 
車も自転車も、近年、高齢者層の事故が増加しています。個人差はあるものの、一般的、加齢により

認知能力や身体能力が低下していく傾向にあると言われています。また、自転車の事故の場合、若年層

に比べ高齢者層は加齢とともに死亡率が高くなる傾向があります。これは、事故にあった際に重症化す

るケースが多いことに起因しているようです。自らの視覚やバランス感覚、運動感覚などを十分に理解

した上で運転するよう心掛けましょう。  
 

 

 
町　　　名 全　体 うち自転車

宮 下 1 丁 目 6 0

宮 下 2 丁 目 0 0

宮 下 3 丁 目 8 4

宮下本町1丁目 3 1

宮下本町2丁目 4 2

宮下本町3丁目 8 3

合　　　計 29 10

車両相互事故 

（４件） 

宮下本町三丁目 

交差点付近 

自転車関連事故 

（３件） 

セブンイレブン 

相模原宮下北店付近 
県道立川線は交通量が多く

歩道も狭く危険 
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夏祭り納涼大会 


