
 ■チラシ・フライヤー：A3_2つ折り_横  

（ 紙のサイズ 420×297mm 仕上がりサイズ 297×210mm ) 

 

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲 

●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ 

●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲 

★★★ ＰＤＦに変換して入稿される場合 ★★★ 

「ヘッダーフッター」画面（カーソルが矢印になる上下の余白の範囲でダブルクリック）より色つきのガイド線を消してから変換してください 
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令和７年度 9月～翌 3月のスケジュール  

 

 

9 月 September 
・自治会だより 2 号発行 (9/1) 

・小山ふるさとまつり「爽涼会」(9/6)  

・敬老記念品配付 (9/15) 

・グラウンドゴルフ大会(９/２0)  

・秋の交通安全啓発活動 (9/27) 
・小山地区総合防災訓練 (９/２8) 

10 月 October 11 月 November 
・小山地区運動会(１０/5) 

・ソフトボール大会(10/26)  

・自治会費下期分集金 

・普通救命講習会（11/2） 

・ビーチボール大会 (11/１6) 

・クリーンキャンペーン (11/30)  

12 月 December 1 月 January 

・ファミリーバドミントン大会 (12/7) 

・自治会だより 3 号発行 (12/1) 

・年末交通・防犯パトロール 

・宮下消防団 出初め式出陣式 (1/11) 

・だんご焼き大会＆防災訓練体験会(1/１2) 

2 月 February 3 月 March 

・駅伝大会 (2/15)・公民館まつり (2/28～) 

 

・自治会だより 4 号発行 (3/1) 

・公民館まつり（3/１） 

・令和７年度定期総会 (３/29) 

児童下校パトロール、防犯パトロール通年実施  

 ※定例会議：区長会議・執行部会議は 1 回／月 ※専門委員会会議：各専門委員会予定を確認 
 

 

  

 
 
 

宮下自治会では、コミュニティの希薄化が進む現代において、顔の見える関係性を再構築するため

の新たな試みとして、地域住民が気軽に交流できるカフェを試行的に運営することを決定しました。 

ぜひ、お気軽にお立ち寄りください。（地域住民なら誰でも利用可） 

 

 

 

 

 

 

 
 

※令和 8 年度 4 月から正式オープンの予定 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

動がしやすくなります。」 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

もんだい 

相模原市が、新たに始めた 

「ジモティースポット相模原」が 

オープンした日は 

いつでしょうか？ 

答え 2025年 4月 10日   

   

自治会だより第 214号（6月 1日発

行）において、「みやしも自治会だより

読者プレゼント第2弾」を実施いたしま

した。プレゼント企画へのご応募、心よ

り感謝申し上げます。 厳正なる抽選の

結果、「問題を解いて、野菜をもらお

う！」に見事当選された５名の皆さま、

おめでとうございます！  

当選された商品（野菜）は、１０月１日

以降のお届けを予定しております。詳

細は後日、メールにてご連絡いたしま

す。 ※諸事情によりお届け時期が前

後する可能性がございますので、あら

かじめご了承ください。 

カフェの運営期間・日時等 

  期 間： 令和７年度下期 令和７年１０月から令和８年３月 

    毎月 月１回 第３木曜日 

（開催日 10/16、11/20、12/18、1/15、2/19、3/19） 

  時 間： 午前１０時から午後２時まで 

  場 所： 宮下自治会館 １階 

参加費： 試行期間中は無料  

 

《第 215 号》 
2025 年度 No2 

令和 7 年 
9 月 1 日号 

発行：宮下自治会 
編集：広報委員会 
相模原市中央区 
宮下本町 2-17-19 
自治会会員世帯数 

1,742 世帯 
ホームページは検索サイトで“宮下自治会”です。 

https://miyashimojichikai.com/ 
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マスコットキャラクター

「宮自っさん」防災 ver. 

★自治会へのお問い合わせ先 

mail:  info@miyashimojichikai.com 

 

 
 

 

                      9 月は防災月間です。今回は「消防団」についてお話し

します。皆さんは消防団をご存知でしょうか？消防団は

地域の消防防災のリーダーとして、平常時も非常時も地

域に密着し、住民の安心と安全を守る重要な役割を担っ

ています。普段は各自の仕事を持ちながら、災害が発生し

た際には出動して活動します。火災などの災害対応に加

え、防災訓練や地域の見守り活動も行っています。 

相模原市消防団第 4 分団第 2 部（宮下消防団）の方に、日常の活動 

についてお話を伺いました。 

Q:「普段はどのような活動をしていますか？」 

A:「月に 2 回の定例会で消防車や道具の点検を行い、分団合同の訓 

練にも参加しています。」 

Q:「仕事中に災害が発生した場合はどうなりますか？」 

A:「仕事を優先して大丈夫です。遠方の会社に勤めていても、団員に 

なることができます。」 

Q:「特別な資格は必要ですか？」 

A:「18 歳以上であれば資格は不要です。普通免許を持っていると活 

動がしやすくなります。」 

消防団について知っていますか？

合同訓練の様子 

ホースの巻き方、

伸ばし方、ロープ

の結び方などの訓

練を行いました。

実際に、ポンプに

つないで、放水の

訓練も行います。 

消防団員

募集中 

学生のあなたにも、女性のあなたにも できることがあります！ 

近年、消防団員が減少し、平均年齢の上昇が進む中、若い力の消防団活動への参加が強く期待されています。 

あなたのチカラを消防団に！！令和 5年 4月 1日現在で 6,562人の学生団員が活躍しています。（総務省消防庁より抜粋） 

日時：令和 7年 10月 5日（日）雨天中止  

   午前８時 50分～入場行進・開会式 

午後 2時頃 閉会式（予定） 

場所：向陽小学校 校庭 

 

令和 7年度 第 63回小山地区運動会 

 

自治会対抗による地

区運動会が開催されま

す。ご近所さん・お友だ

ち・ご家族みなさんで

一緒に楽しみながら参

加しませんか？ 

 

受付をした方には

お弁当、 

出場した方には 

景品が出ます♪ 

 

 

【募集】 “広報委員会からのお願い”  

広報紙掲載募集中！(名人達人コーナー) 

あなたの周りに“凄い人”いませんか？ 

★情報宛先 mail: kouhou@miyashimojichikai.com 

 
【お知らせ】今年も色々なイベントがあります。 

皆さま、お誘い合わせの上奮ってご参加下さい。 

「ふらっとカフェ宮下」 始めます！ 

 

♪ボランティア募集 

カフェのお手伝いをできる方募集しています。 

★お問い合わせ先 mail: kouhou@miyashimojichikai.com 
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※詳細は回覧板で確認してください。 

当 選 者 

１A 区 Mさん 

２A 区 S さん 

５A 区 Mさん 

６A 区 Mさん 

６D 区 Mさん 

 

◆連絡先 

相模原市消防局消防部 

消防総務課 

℡ 042-751-9116 

https://miyashimojichikai.com/
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“2025夏祭り納涼大会を開催しました” 7/26 

今年も厳しい暑さの中「夏祭り納涼大会」にご参加いただき有難うございました！ 

おかげ様で無事大盛況に開催することができました。 

ご協賛いただきました多くの皆様や関係者ボランティアの皆様に重ねてお礼申し上げます。 

今年は、新しいプログラムも追加し、盆踊りのみならず伝統芸能からダンス、バンド演奏などたくさん

楽しい思い出が作れたのではないかと思います。これからも子供からお年寄りの方まで楽しんでいただけ

る地域交流の場として夏のイベントを企画してまいります。      （文化委員会 委員長 熊谷 勉） 
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アイダエンジニアリング（株） 

石井ハリ指圧治療院 

（株）伊坪自動車 

（株）イムラ 

（株）入江建設 

（株）オハラ 

関東宇部コンクリート工業(株)  

関東電気保安協会 

（株）鯨岡ホーム 

（株）建昇総合設計 

県央イベント 

（社）虎千会 実の里 

（有）コスモ薬局 

権田金属工業（株） 

櫻井整骨院 

（株）サンコーシャ 

三友プラントサービス（株） 

新相模酸素（株） 

（有）シュール 

JA 相模原市旭支店 

ステイ電子機器（株） 

（株）清和サービス 

ELE SHOP セキグチ 

セブンイレブン相模原宮下店 

綜合銘板工業（株） 

（株）泰光 

第一商事（株） 

（株）千代田セレモニー 

（株）東新商事 

東横化学（株） 

ドリームショップおかや 

（株）ニフコ 

日本電子工業（株） 

 

アイダエンジニアリング（株）和敬ハウス 

小山公民館 

小山地域包括支援センター 

小山地区社会福祉協議会 

小山地区自治会連合会 

こばと児童館 

すすきの自治会 

宮下青空会 

宮下高砂会 

宮下太鼓保存会 

宮下囃子保存会 

宮下地区まちづくりを考える会 

池上 稔 

石井 今朝太 

井上 一彦 

井上 正明 

井上 道孝 

井上 喜正 

川口 悟 

久保田 俊幸 

久保田 昇 

関口 邦夫 

関口 英雄 

田野倉 良明 

徳永 三朗 

 

徳山 穂積 

中島 ミサ 

贄田 栄一 

野口 起與志 

長谷川 澄男 

原 和教 

原 信義 

半田 高子 

平野 豊仁 

宮崎 金弥 

宮崎 英寛 

宮崎 則正 

村瀬 守男 

協賛のお礼 

夏祭り納涼大会の際には、ご協賛いただき心より感謝申し上げます。ご協賛いただい

た地域の企業、団体、有志の皆様のお名前を、今回発行される「みやしも自治会だよ

り」に掲載し、ご報告させていただきますので、何卒よろしくお願い申し上げます。 

*お名前五十音順 敬称略 

（株）原商店 

（株）双葉工業 

ボールパーク 

（有）丸喜商事  

（株）丸庄産業 

（株）マルノウチ 

（株）ミネギシビルド 

山本商会 

（有）洋光電気 

（株）ヨシダ 

ライスショップきくや 

わらべや日洋（株） 
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